Dozenten Facts

Gemeinsam flihren wir mit Herz und Termine: insgesamt 25 Tage
Wissen durch die Ausbildung : Aufgeteilt auf sieben Blocke
kus Réd 6x Wochenende, 1 x Kompaktwoche
Markus Réder Wochenendstarts: Freitags ab 15:00 Uhr 1
(Lehrtrainer DVNLP, VAMTC, Weitere Zeiten siehe Internet. CoaChlng
Coach VDCT)
28 Jahre Coaching Erfahrung Termine
éusinesscoach, I(ommunikation. und Block [:. 16.03.24 - 17.03.24 Sa,So AUSblldung
Zeitmangement. Coaching Ausbilder, Block II: 19.04.24 - 21.04.24
Meditationslehrer und Yoga Shiromani Block Ill: ~ 09.05.24 - 11.05.24 * 2024
Viele Weiterbildungen in mentaler Block IV: 30.05.24 - 01.06.24 *
Bewusstseinsentwicklung, Psycho- Block V: 05.07.24 - 07.07.24
Neuro-Immunologie. Seit 20 Jahren Block VI: 13.09.24 - 15.09.24

temische Aufstell d
Oesundheitecoaching o Block VII:  28.10.24 - 03.11.24 **

* Findet Uber den Feiertag statt. '
& %k

findet im Kloster statt.

Elli Zartmann
(Syst, Coach, The Work™ Coach) Und : Onlinecoaching, Ubungstage,
Mentoring und 3 Supervisionen je 17-22
»Coaching und Training fur innere Uhr nach gemeinsamer Absprache.
Freiheit und Gelassenheit."
Veranstaltungsort an Wochenenden
StudioDeluxe, Odenthaler Str. 19
51465 Bergisch Gladbach
Andreas Ermertz

(Businesscoaching, Hypnose) Kosten: € 4280.- bei Gesamtzahlung.

Rabatte und Teilzahlung mdglich. Bitte
Coaching und Hypnose; Zertifizierter nachfragen.
Wingwave ™ Coach & Trainer. Early Bird: 3480.-

Frihbucher: 3880.-

Vereine und Verbande Rubin-Institut ' » LA ‘

rubin-institut.de
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Mit einer Coaching Ausbildung hebst Du Deinen Lebensstandard auf
eine neue Ebene! Die Arbeit mit Menschen erschafft mehr
Selbstvertrauen! Die sinnvolle Tatigkeit gibt mehr Energie und mehr
Leichtigkeit! Mit den Methoden setzt Du Deine Ziele und Vorstellungen
schneller und effizienter in die Tat um, weil Du mehr Klarheit und
Entscheidungskraft besitzt!

Als Coach optimierst Du die mentalen Strategien Deiner Klienten. Der
felsenfeste Glauben an Dich selbst und Dein selbstbewusster Weg ist das
Ergebnis einer strukturierten und kompetenten Ausbildung. Und
gleichzeitig veranderst Du Dich selbst erlebst etwas, das im Leben ein
Meilenstein ist, den man nicht mehr vergisst. Der Aufbruch in ein
selbstbestimmtes Arbeiten.

Personliche Veranderung

Die Ausbildung bietet viel mehr als die Agenda zeigt. Sie verandert auch.
Sie erfiillt mit neuen Gedanken und Ansatzen, die Uber das bisherige
Denken hinausgehen. Sie 6ffnet Wege, wo vorher nur Mauern waren
und erschafft Vertrauen und Zuversicht fiir deinen weiteren Weg als
Coach.

Die wichtigsten Tools fiir Coaches

Unsere Ausbildung zum systemischen Coach verbindet die wichtigsten
Tools fiir Coaches. Es ist ein praktisch gefiillter Koffer, gepackt mit Herz
und Verstand. Klare Strukturen, wichtige Konzepte und vor allem
praktische Erfahrung befdhigen dich nach der Ausbildung in einem
neuen spannenden Berufszweig sofort loslegen zu kénnen. Als Coach
innerhalb  oder auRerhalb von Unternehmen unterstiitzt du
Einzelklienten, Manager  oder  Teams. Mit  wirksamen
Coachingmethoden hilfst du neuen Denkansatzen zu finden und alte
Hindernisse zu tiberwinden. Du wirkst in einem sinngebenden Berufsfeld
und die Arbeit mit Menschen gibt dir eine neue Erfiillung.

Wir

bieten eine praktisch  orientierte  Ausbildung  mit

wissenschaftlichen Informationen. Mit ausfiihrlichen Unterlagen,
Links und Querverweisen zu Studien bieten wir eine solide Basis, die
nachweisbar belegt ist. Inhalte der Ausbildung sind:

>

NLP - Grundlagen der neurolinguistischen
Programmierung. Beziehung und Aufbau gelungener
Kommunikation.

Ziele erarbeiten, erschaffen und erreichen. SMART Ziele,
strukturlsende Ziele, Restriktionsziele und Wunderfrage.

Fragen, Die richtige Frage im richtigen Moment verandert
mehr als 100 Worte.

Coach statt Berater: Realitdtenkellner statt Vorbeter.
Lerne die Kompetenzen des Klienten so zu steigern, dass
die L6sungen aus ihm heraus entstehen.

Systemisches Denken: Grundlagen, Systemische
Strukturaufstellungen und Regeln der Beziehungen im
Persénlichen und im Business. Umsetzung im
Einzelcoaching.

Positive Psychologie: Coaching zum Aufbau und zur
Verankerung kraftvoller Lésungsbilder.

Achtsamkeitsprinzip: Jeder Kurs beinhaltet
Achtsamkeitsiibungen und mentale Ubungen.

Geniale Coachingtools LETEMGO (Wingwave dhnlich), THE
WORK ™, Glaubenssétze [6sen) .

Onlinecoaching : Die speziellen Bedingungen des
Arbeitens mit Teams, Zoom und Co.

Teamcoaching und Fascilitation: Zusammenarbeit starken
durch geeignete Teamformate. Konflikte I6sen.

el IBlocke

Ausbildung beinhaltet: 6 Wochenenden +1Woche im Kloster.
Zusétzliche Supervisionen und Ubungstage, Video -
Audiomitschnitte, Online Gesundheitstage, individuelles
Mentoring. Unser Angebot ist umfassend und einzigartig.

Kennenlernseminar: NLP & Coaching Grundlagen,
Rapport, Wahrnehmen, Ziele, richtiges Fiihren

Ressourcen und Kompetenzen aktivieren und
verankern. Die Kraft des Klienten aktivieren,
Innere Bilder und Ressourcenmangement.

Coaching Struktur, Rechtliches, erweiterte
Ressourcen, ZRM, Onlinecoaching, Business- und
Konzernregeln fiirs Coaching.

Fragemodelle: Fragen zur Fiihrung, Prozess- und
Losungsorientierung. Die richtige Frage perfekt zum
richtigen Moment einsetzen.

Verdndern von Glaubenssystemen und die Sprache,
Glaubensysteme, The Work, Storytelling, LOVE

EKT - Energetisch kérperliche Methoden und bifokale
multisensorische Techniken, - Reden reicht nicht!

Systemische Einzelarbeit, Grundlagen systemischer
Arbeit, Konfliktlésung, Umgang mit Emotion,
Organisationsaufstellung, Fascilitation, Priifung
Abschluss - Seminarblock im Kloster Steinfeld.

Mehrfach Supervisionen als Anwendung der
gelernten Methoden - auch Online méglich .
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Einmalig bei uns - Praktische Umsetzung

Mentorprogramm

. Wahrend der Ausbildung sind Sie Teil des

Mentorprogramms : RegelmdRige Unterstitzung
Coaching, Marketing, Rechtliches als Coach.




